Plan prévention suicide (PPS) — Suivi post épisode suicidaire
Quand? Dans les heures ou les jours suivant I'épisode suicidaire initial, selon le niveau de danger et les bescins de la perscnne.

Mom, Prénom : Date du suivi :

Morm de la personne faisant le suivi : Lien avec I'usager :

Information a recueillir : Indicateurs sur lesquels Observer : Information recueillie
appuyer votre jugement clinigue guant a I"évolution Sources : Questions a Fusager, observations, questions a des intervenants ou des proches, dossier de Fusager

du danger suicidaire et de I'épisode.

Changement dans les MAAS
- Types de MAAS présents lors du suivi
communications verbales/non-verbales,
Comportements, pensées
- Eléments de planification suicidaire présents lors
du suivi - mayen, mament, lieu, préparatifs de
départ, danger lors du suivi, 30025 au moyen,

danaasqo

|étalité du moyen [réelle et percue par la Décider : Décision quant aux changements dans I'épisode et le danger suicidaire

pErsonne), capacité de planification Changement dans le danger 3

court terme pour la persenng
Changements dans les déclencheurs

Moments critiques identifiés lors du suivi

En cours ou anticipés, bons moments et moments plus
difficiles [ces derniers jours et depuis 'épisode
suicidaire initial).

lapixag

Changement dans les facteurs de risque et de

Agir - Imtervenir pour ajuster le plan d'action en fonction de I'évolution des besoins de Ia personne

protection actuels
Facteurs de risques proximaux pouvant augmenter le
danger lors du suivi.

- Augmenter ou réduire les
mesures de sécurité mises en
place

- Ajuster le plan d'action

- Planifier le prochain suivi

Facteurs de protection présents lors du suivi
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